
 

PATRÓN DE HERENCIA GENÉTICA 

Autosómica recesiva 

Puede afectar a hombres y mujeres y con igual frecuencia. Cada uno de los hijos de padres 

portadores de la misma mutación génica tiene 1 de 4 posibilidades de heredar la mutación 

de ambos progenitores y padecer la enfermedad. Esto también significa que en cada 

embarazo hay 3 posibilidades de 4 de que el hijo no esté afectado por la enfermedad. Esta 

probabilidad sigue siendo la misma en cada embarazo y en niños o niñas. Hay, además, 2 

de 4 posibilidades de que el niño herede una copia del gen mutado de uno de sus padres, 

por lo que será sano pero portador como sus padres (no tiene la enfermedad, pero posee 

una copia mutada del gen de la pareja de genes). Como para que aparezca la enfermedad 

es importante que los padres tengan mutación en el mismo gen (recordemos que hay más 

de 250 genes causantes posibles descritos), el riesgo aumenta si los padres son de la 

misma familia, pues en ese caso comparten genes, y es más probable que el hijo nazca 

afectado. 

 


